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INSTRUKCJA 

MYCIA I DEZYNFEKCJI WÓZKÓW TRANSPORTOWYCH

1.CEL

Celem  procedury  jest  ustalenie  prawidłowego  sposobu  mycia  i  dezynfekcji  powierzchni
wózków transportowych na terenie Zakładu Opiekuńczo-Pielęgnacyjnego w Toruniu.

2. ZAKRES

  Za stosownie niniejszej procedury  odpowiedzialny jest wyznaczony pracownik ZOP 

3. DOKUMENTY POWIĄZANE

Obowiązujące akty prawne

Dz.  U.  2008  nr  234  poz.  1570. Ustawa z  dnia  5  grudnia  2008  r.  o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi.

4. DEFINICJE

 Mycie, czyli usuwanie brudu z powierzchni na wilgotno, z użyciem sprzętu oraz
środków myjących ułatwiających jego usuwanie. 

 Sanityzację,  czyli redukcję liczby drobnoustrojów na czyszczonej powierzchni do
poziomu,  który  w  określonych  warunkach  nie  stanowi  zagrożenia  dla  zdrowia
ludzkiego.  Sanityzację  przeprowadza  się  preparatami  myjącymi  z  dodatkiem
substancji bakteriobójczych.

 Dezynfekcję,  czyli  selektywne  eliminowanie  niektórych  niepożądanych
drobnoustrojów. Dezynfekcja będzie prowadzona głównie metodami chemicznymi,
z użyciem preparatów dezynfekcyjnych przez przecieranie, spryskiwanie lub zalanie
powierzchni.

5.  ODPOWIEDZIALNOŚĆ

5.1 Pracownik  odpowiedzialny za dystrybucję wewnętrzną sprzętu i towarów ZOP
a)  - jest odpowiedzialny za: Mycie i  dezynfekcję powierzonego sprzętu lub powierzchni.

6.  OPIS POSTĘPOWANIA
 
6.1  Wszystkie czynność związane z myciem i dezynfekcją należy wykonywać w odzieży
ochronnej: fartuchu, rękawiczkach, masce ochronnej .



6.2  MYCIE I DEZYNFEKCJA ZMYWALNYCH  I TRUDNO DOSTĘPNYCH 
POWIERZCHNI

Zasady  postępowania  dotyczące  mycia  i  dezynfekcji  zmywalnych i  trudno  dostępnych
powierzchni wózka transportowego.
Za prawidłowe stosowanie poniższej procedury odpowiada wyznaczony i przeszkolony do
tego celu pracownik. 

Zasady postępowania
Po każdym dniu użytkowania wózek transportowy jest myty i dezynfekowany.
W przypadku  dezynfekcji  zmywalnych  i  trudno dostępnych  powierzchni  należy  stosować
preparaty gotowe. Tam gdzie to możliwe stosujemy  przecieranie powierzchni jednorazową
ściereczką  spryskaną  preparatem  lub  polewanie  preparatem  w  płynie  i  przecieranie.  
W miejsca trudno dostępne nanosimy preparat przy pomocy spryskiwacza. 

Preparat w sprayu:

1. Preparat nanieść:
a. na ściereczkę i przetrzeć powierzchnię 
b. bezpośrednio na dezynfekowaną powierzchnię i przetrzeć suchą ściereczką.

2. Pozostawić do wyschnięcia.
3. Przy  powierzchniach  trudno  dostępnych  spryskać  dezynfekowaną  powierzchnię;

odległości ok. 30 cm.
4. Pozostawić do wyschnięcia.

Po zakończeniu czynności należy: 
a. zdjąć odzież ochronną,
b. zużytą odzież umieścić w pojemniku na odpady z czerwonym workiem
c. umyć lub zdezynfekować ręce. 



ALGORYM  DEZYNFEKCJI WÓZKA TRANSPORTOWEGO

Założyć odzież ochroną: fartuch, rękawice i maskę ochronną
↓

Preparat nanieść: ( na ściereczkę i przetrzeć powierzchnię  lub bezpośrednio na
dezynfekowaną powierzchnię i przetrzeć suchą ściereczką )

↓

Pozostawić do wyschnięcia.

↓

Zdjąć odzież ochronną
↓

Zużytą odzież umieścić w pojemniku na odpady z czerwonym workiem

Umyć i zdezynfekować ręce 
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